
 
 

 
 

 
Krav til mesterskap for sesongen 2007-2008 
 

EM kortbane 2007, VM kortbane 2008 og EM langbane 2008 

 Damer Herrer 

 Kort/Lang Kort Lang Kort Lang 

Distanse Tid Tid Tid Tid 

50m fri 25,33 25,76 22,10 22,73 

100m fri 54,98 55,63 48,66 50,30 

200m fri 1,59,31 2,01,87 1,46,82 1,50,35 
400m fri 4,10,46 4,15,54 3,46,21 3,53,08 

800m fri 8,40,62 8,45,96 15,02,25 15,25,84 

50m rygg 28,64 29,57 24,97 26,29 

100m rygg 1,00,88 1,03.11 53,82 56,36 

200m rygg 2,10,84 2,15,50 1,57,90 2,02,98 

50m bryst 31.85 32,67 27,66 28,65 

100m bryst 1,08,73 1,09,96 1,00,55 1,02,96 

200m bryst 2,29,00 2,32,29 2,11,42 2,16,09 

50m butterfly 27,04 27,37 23,99 24.52 

100m butterfly   59,90 1,00,25 53,14 54,30 
200m butterfly 2,11,44 2,12,29 1,56,92 1,59,96 

100m medley 1,03,09  55,49  

200m medley 2,14,84 2,18,02 1,59,95 2,04,39 

400m medley 4,46,31 4,50,49 4,14,94 4,23,50 
 

 
 
 

EM kortbane 2007, VM kortbane 2008 og EM langbane 2008  

Sted og dato EM kort Debrecen, Ungarn 13. – 16. desember 2007 

Sted og dato EM lang Eindhoven, Nederland 16. – 23. mars 2008 

Sted og dato VM kort Manchester, Storbritannia 9.- 13. april 2008 

Kvalperiode 
1.desember 2006 – 18. november 2007 for alle tre 
mesterskap 

Utgangspunkt for krav 12. plass EM kort og langbane eller elitelandslagskrav 

Kvalifiserte pr. 
1. september 2007 

Alexander Dale Oen, Gard Kvale, Aleksander Hetland, Anne-
Mari Gulbrandsen, Sara Nordenstam, Henriette Brekke, Ingvild 
Snildal og Katharina Stiberg 

Kommentar 
Stafettsvømmere kan vurderes subjektivt, kvalifiserte 
svømmere kan delta på alle tre mesterskap. 

 


