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M@sters’info 

 
Alltid oppdatert mastersinfo på: 

www.svomming.no/masters 
 

 
 

 

Ny i mastersutvalget    
 

Jeg heter Ragnhild Margrethe Tapio og er det nye medlemmet 
i mastersutvalget. Geir er fortsatt leder med Linn som 
nestleder, og sammen skal vi yte vårt beste for masters i 
denne tingperioden. 
 
Geir og jeg kommer akkurat fra et fantastisk flott svømmeting 
i Molde. Der fikk vi vært med på åpningen av det nye 
Moldebadet og fikk også mulighet til å prøve det. 
Vi har hatt flotte dager med gjennomgang av forbundets 
satsing for årene 2010-2013. Svømmetinget er det høyeste 
organet i vårt forbund og det er der vi er med å kan påvirke 
hvordan vårt forbund skal jobb for oss alle.  
 
Jeg takker for tilliten og skal gjøre mitt beste for at dere 
masters får info/tilrettelegging om stevner, mesterskaper etc 
som dere kan være med på eller arrangere. Målet vårt i 
utvalget er å få flere og flere av dere “gamle” svømmere og 
nye med på dette.  
 
For noen av oss er det konkurransen som er i høysette, mens 
for de aller fleste er det  mosjonen vi får og det  sosiale med å 

treffe gamle kjente å ikke minst bli kjent med nye som er det 
viktigste. 
 
Er det noe dere lurer på eller vil fortelle oss - bare ta kontakt 
med oss i utvalget.  

 
 
Ragnhild Margrethe Tapio 
Medlem i mastersutvalget  

 

 

Nordisk Masters 2010  
Kristiansund Svømme og Livredningsklubb skal arrangere Nordisk Masters 
nå i oktober 2010. Dato for arrangementet er 1. og 2. oktober, noe som 
betyr fredag og lørdag – mens søndagen er satt av til andre aktiviteter 
som f.eks. sightseeing. Innbydelsen forventes å foreligge nå innen 
utgangen av april.  

 

NM Masters 2011  
Kristiansund Svømme og Livredningsklubb skal arrangere NM Masters i 
2011. Foreløpig datoer er 1.-3. april 2011. Mer informasjon vil komme.   
 

 
 

 

VM Masters 2010 
Minner om at klubbene/deltakerne selv har ansvar for å sørge for at 
påmeldingene er komplett og ikke har noen mangler. Påmeldingene gjøres 
direkte til arrangøren og skal ikke innom NSF. 
 
Ved påmeldingen skal følgende fylles ut: 
- INDIVIDUAL REGISTRATION FORM 

 

  

 
AGENDA 

Kommende 
masters- 
arrangement  

 13.-16. mai 2010 - 

Langbaneleir, Gøteborg 

 28. mai-3. juni 2010 - 
Langbaneleir, Lanzerote 

 12.-19. juni 2010 - 

Langbaneleir, Malta 

 21.-31. juli 2010 - 

Langbaneleir, Tenerife   

 27. juli – 6. august 2010 –   

VM Masters, Sverige 

 15. august 2010 – 

Vannmannen, Oslo 

 1.-2. oktober 2010 - 
Nordisk Masters Kristiansund 

 6. november 2010 -  

Åbne Københavnske Master 

 5.-10. september 2011 -  

EM Masters, Ukraina 
 

Norsk 
masterskalender 
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- WAIVER 
- TEAM REPRESENTATIVE/ COACH ENTRY FORM 
- ENTRY AND PAYMENT DETAILS 
- SWIMMING INDIVIDUAL ENTRY FORM 
- SWIMMING RELAY TEAM ENTRY FORM (for stafetter) 
- OPEN WATER ENTRY FORM / DIVING ENTRY FORM 
 

VM-LINKER 

Hjemmeside 
Øvelser 
Kvalifiseringstider 
Påmeldingsprosedyrer 
VM Entry booklet  
 

FRISTER 

- Påmeldingsfrist (elektronisk påmelding): 22. mai 2010 
- Påmeldingsfrist (manuell påmelding): 17. mai 2010 
 
[Les mer]  

 

 

Norske langbanerekorder 
Vi har nå utarbeidet rekordlister for langbane på bakgrunn av gamle 
resultater fra Masters-VM (1986-2008) og Masters-EM (2001-2009), samt 
Nordisk 2009.  
 
Dette er første utkast av rekordlistene, og har trolig feil og mangler.  
Vi ønsker tilbakemelding om rettelser og oppdateringer, men husk at 
rettelser og nye rekorder må dokumenteres med resultatliste (evt link). 

 

[Les mer]  

 

 

Larvik inviterer til jubileumsfest 
Lørdag 22. mai 2010 inviterer svømmeklubben alle gamle og nåværende 
medlemmer til jubileumsfest. Arrangøren er avhengig av "elektronisk 
jungeltelegraf", ettersom vi kanskje ikke har alle adresser. Vennligst 
videresend invitasjon til alle tenkelige svømmevenner til LSK over 18 år, 
snarest. Vi takker for det!  Husk: vi har venner innebys, utenbys og i 
utlandet! 
 
Ta direkte kontakt med pet-k2@online.no – mobil: 95278393 

 
 

Vannmannen og Open Water 
Den 15. august 2010 vil Vannmannen bli arrangert for andre året på rad, 
også denne gan i Sognsvann for andre året på rad. Her blir det en NM-
klasse med 5000 meter, samt mosjonsklasser med 2000 og 5000 meter. 
 
I 2009 var halvparten av deltakerne i mastersalder, så det er bare å stille 
opp! Les mer på www.openwater.no.  
 
I tillegg arrangeres det ikke mindre enn 17 open water konkurranser i våre 

 

 
LINKER 

Til inspirasjon 
 Svomming.no/masters 

 Mastersnews.dk 

 Simma.nu 

 Fribading.com 

 Mastersswim.org 

 Medley.no 

 Vansbrosimningen.se 

 Oldswimmers.com 

 

 
TIPS OM EN VENN 

TIDLIGERE NYHETSBREV 

 

http://www.2010finamasters.org/
http://news.2010finamasters.org/?page_id=672
http://www.2010finamasters.org/swwwing/app/cm/Browse.jsp?PAGE=1125572
http://news.2010finamasters.org/?page_id=666
http://www.2010finamasters.org/files/Masters_VM_2010/text-filer/Entry%20Booklet%20Final%20B.PDF
http://www.svomming.no/index.php?articleid=4640
mailto:oythorsen@gmail.com
http://www.svomming.no/index.php?menuid=187&expand=3,47,187
mailto:pet-k2@online.no
http://www.openwater.no/
mailto:geir.patursson@klm.com?subject=Nyhetsbrev%20/%20Newsletter%20for%20masters
http://www.svomming.no/index.php?menuid=395&expand=3,47,395
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naboland Sverige og Danmark, hvor den mest kjente og største er Vansbro 
simmet 11. juli. Se oppdatert norsk og nordisk masterskalender 
(open water konkurranser er selvsagt åpent for andre enn masters). 

 

EM Masters 2011 i Ukraina 
På LEN-møte i Oslo 13. mars ble det fastsatt at EM Masters 2011 skal 
arrangeres i Yalta i Ukraina. Mesterskapet skal arrangeres 5.-10. 
september 2011. 
 
Yalta ligger på Krimhalvøya ved Sortehavet og er et meget populær 
turistområde. Mer informasjon vil komme. 
 

 

 

VM Masters 2012 i Riccione 
Italienske Riccione, som arrangerte EM-masters i 2004, har blitt valgt av 
FINA til å arrangere VM-masters i 2012. 

 

 

 

FACEBOOK 

 

SPONSOR 

 
 

  

Kanseller nyhetsbrev 
 

Dersom du ikke ønsker å motta elektronisk mastersinformasjon i fremtiden >> Klikk her 
 

 
OFFISIELLE SAMARBEIDSPARTNERE TIL NORGES SVØMMEFORBUND 

            

          
 

 
Denne utsendelsen leses av mer enn 800 personer i hele Norge og Skandinavia 

 
 

http://www.svomming.no/index.php?menuid=341&expand=3,47,341
http://www.facebook.com/home.php?#/group.php?gid=2319584171&ref=ts
http://www.svomming.no/redirect.php?http://www.teamarena.com/
mailto:geir.patursson@klm.com?subject=Meld%20meg%20ut%20fra%20mastersmailingen

